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Ledaren

VD Stefan S6detlund

Julen star for dérren, en tid for
gemenskap med ndra och kdra
adventmys, jultomte och jul-
klappar. En tid av frid, lugn och
ro och ddr vi varnar om

vara medma@nniskor.

Sa ér den ideala bilden av julen och
sa borde det natutligtvis vara for oss
alla. Nu vet jag att det inte ser ut sa.
Alltf6r manga kimpar med
ekonomin, ensamheten, missbruk
och vardagliga problem som inte
forsvinner for att det ér jul utan
kanske blir innu mer synliga i den
kontrast som julen skapar.

I 4r kan det dessutom kannas
svarare an tidigare ar. Kriget 1

g
ONSKAR VI PA GLADA HADIKHEN

Ukraina sprider osikerhet och ridsla
i samhillet, inflationen med 6kade
kostnader pressar enskildas
ekonomi. Men just dérfér dr nog
julens budskap viktigare nu dn

pa linge.

Ett exempel som star mig néra ar

att en vin till mig sent kvillen fére
julafton f6r nagra ar sedan pa sin
promenad hemit stotte pa en

ensam uteliggare. Hon stannade upp
och borjade prata med honom och
han berittade om sin livsresa som
hade innefattat bade familj, barn och
vianner men som han fétlorat for
manga ar sedan pa grund av

daliga livsval. Det var kallt den kvill-
en och kanske var det oron f6r hans
hilsa eller julens budskap, kanske
bada, men hon tog mannen med sig
hem och han fick tillbringa julen till-
samman med hennes familj. Nir han
limnade sa tackade han sa hemskt
mycket fOr att nigon visat honom en
medminsklighet som han inte fatt pa
linge och han skulle férsoka fa kon-
takt med sin familj igen. Hur det gick
vet jag inte och alla kanske inte kan
Oppna sitt hem pa samma sitt, men
hennes exempel visar att varje enskild
minniska kan gora skillnad.

Bir vi med oss den 6vertygelsen och
gor verklighet av den sa kommer vi
att kunna hjilpa méanga.

Vi pa Glada Hudikhem har ocksa
som malsittning att jobba med
sadana fragor. Var styrelse har hoga
malsittningar rorande ett jamlikt
samhille som hinger ihop och ser
att vi som kommunalt bostads-
bolag har ett séirskilt ansvar.

Vi gor redan mycket idag med
trygghetsvandringar, aktiviteter for
barn och ungdomar i vara
omraden, boende f6r utsatta
grupper 1 samhillet m.m. Men vi
vill g6ra mer och under éret
kommer vi att 1 samarbete med
bland annat Hudiksvalls kommun
soka aktiviteter som riktar sig mot
sysselsittning och skolresultat.
Dessa tva omraden ir helt
avgorande for att skapa ett
samhille som ar jamlikt i alla
avseenden, socialt, kulturellt,
ekonomiskt och halsomassigt.

Kommande 2023 ser ocksa ut att
bli ett spinnande ar dér vi har flera
investeringsprojekt som vi tittar
pa, bland annat ett nytt kvarter

pa Kattvikskajen men ocksd nya
ligenheter i Forsa. Vi kommer att
fortsatta att ha en hog ambitions-
niva rérande underhill av vira
fastigheter. Vi som bolag paverkas
av de 6kade kostnaderna i
samhillet vilket kommer att
paverka vad vi kan genomféra
under 4ret.
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Foto: Fredrik Hallberg

Die minnen SKapes



Text och foto: Agneta Wallner
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Vad kan vdl vara en battre start
pd veckan an att smyga igang
med lite yoga pa mandagen.

Doérrposten har fatt en exklusiv
inbjudan till Glada Hudikhems
Trygghetsboende for hyresgister
65 + trots att arsringarna inte ar
de ritta.

- De fér bli ett undantag siger
instrukt6r Helena Jonsson utbildad
inom medicinsk yoga dir grunden
ligger pa det langa djupa andetaget.
Det ar andra gangen Helena ér pa
plats nere 1 samlingslokalen pa
Magasinsgatan.

- Andas djupt in genom nésan
och sedan langsamt ut, instruerar

Hjalp med IT

Varje vecka far trygghetsboendet
besck av ”IT-Ville” fran "Hela
Livet” som hjilper de boende med
alla former av I'T-problem.

- Det dr otroligt virdefullt att vi
kan fd denna hjilp siger Inger Palm
Berger, som far hjilp att radera
ett mailutkast i Gmail.

frukt. En ny vecka ér inledd for

pa Kattvikskajen.

Med virdinnan Tina Westerbring
pa plats tva ganger i veckan ir det
bara att inkomma med férslag pa
aktiviteter eller 6nskvirda utflyk-
ter. Kanske vill du baka, spela spel
eller lingtar efter en bussutflykt till
onskat mal? Go6r som dina grannar!
Kontakta Tina helt férutsittnings-
16st pa telefonnummer 070-251 69
76 sa hjilper hon till att fixa
och trixa.

A kTIV I TeTe r p O KO TTVI kS kOJ e n b] hyresgisterna pa Trygghetsboendet

Helena de fem deltagarna som
utfér yogan sittandes pa stol. Hon
torklarar att den medicinska yogan
ar mycket skonsam foér kroppen.
Ovningarna anpassas efter dags-
form och behov. Malet r att Slapp a Tréffpunktsledare Tinaesterbring.
taget om prestationen och férsoka Foto: Fredrik Hallberg
landa i nuet. Nédgra av de vanligaste

rorelserna dr forsiktiga rygg- Fakta om verksamheten

vridningar, axellyft och nack- Lokalen dr 6ppen tisdagar och
rullningar, alla rorelser onsdagar mellan kl 10 - 15 for
synkroniserat till det djupa trygghetsboendet pa Magasingatan 18 C.
andetaget. Inget far gbra ont da
hoppatr man 6ver rorelsen. Exempel pa verksamhet
- Vildigt skont, siger en dam Utflykter
och gispar stort. Sittgympa
Efterat bjuds det pa te och lite Afternoon tea
Konsert som sinds via TV
Hjilp med IT
Yoga

Bara sitta ner och dricka en kopp kaffe

Ett uppskattat besok av Ville Nordin som hir hjilper
Gunilla Sving med att installera appar pa mobilen.




En vagin

el
Helena, Ida, Marie och Anna
Foto: Fredrik Hallberg

Varje dag far vi in drenden som behandlas av var personal
for att du ska fa en sa bra bostadsmiljé som méjligt, bade i din
Idgenhet och omkringliggande miljGer.

For att fa kontroll pa samtliga drenden som kommer in till oss
tar vi emot dessa via en vag: var kundtjanst som registrerar allt
1 vart system. Pa sa vis kan vi bade f6lja upp och fa en 6versikt
pa alla pagaende drenden. Din tidigare husvird finns fortfarande
kvar pa plats. Idag har vi en stérre mojlighet att hjilpas at pa
vara omraden i och med att alla felanmalningar samlas pa ett
stille. For dig som hyresgist dr den storsta skillnaden att du
kontaktar kundtjinst for felanmalan istillet f6r din husvird.

10.00 -11.00

Vira kontaktvigar till felanmilan ir telefon, mail, chatt

och mina sidor.

Glada Hudikhem dr en av arrango-
rerna som majliggor att barn ska fa
prova pa skridskodkning.

Glada Hudikhem, Hudik Hockey
och Hej Aktivitet/Fritidsbanken

Holmen Center
Foto: Fredrik Hallberg

har nu inlett ett samarbete
angaende sportlovsaktivitet pa
Holmen Centet.

Aktiviteten ar till for barn i arskurs
1 - 6 och skolorna som detta giller

I

En vag in i korthet

® B&ttre och mer likvardig service
oavsett vart du som hyresgdst bor.

® Fyra nya omradeskontor (HAsta,
Bjorkberg, Iggesund och Delsbo)
med egen férvaltare ndra dig. Detta
skapar stérre mojlighet till effektiv
planering i férvaltningsuppdraget.

® Cenftral felanmdalan via telefon,
e-post, Mina sidor, chatt eller
ett besok.

e Effektiv och spdrbar hantering av

drenden ddr du som hyresgdst kan
folja ditt drende.

Pa gron tid nar ni oss enklast

Telefonnummer: 0650-354 00

I Lang kétid
I Kort kotid
11.00 -12.00 13.00 -14.00 14.00 -15.00 15.00 -16.00
(18.00 tisdagar)

Vid akuta drenden ring 0650-139 50.

ar Hasta skola, Bjorkbergs skola
och Iggesunds skola. Aktiviteten
pagar under tva dagar och dessa
skolor kommer att fa dela pa den
tiden. Mer information om det
kommer att sdttas upp pa skolorna
innan sportlovet.

Det kommer att finnas mojlighet
att lana utrustning 1 form av
skridskor, hjalm och klubba

fran Fritidsbanken.

Ar du ovan att sti pa is? Ingen
faras, vi hjilper dig. Hjilpmedel sa
som skridskosparkar kommer dven

att finnas.

Transport till och frain Holmen ‘;%f

Center star Fritidsbanken for.
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Glada Hudikhems styrelseordfrande Anna-Carin Keisu
holl ett invigningstal och klippte band.

Invigning Angebo

P
-
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Den 10 november dkte vi fill
Angebo for att inviga Glada
Hudikhems nya é5+-boende.
Dimman lig tit 6ver hela Sviga-
dalen och termometern visade en
plusgrad. Solen jobbade hart for att
tringa igenom de tita molnen och
regnet kindes inte langt borta.

Pa grund av vadret var vi lite
oroliga att ingen skulle komma och
inviga de nya ligenheterna med oss,
men vil framme hade redan nagra
intresserade ortsbor samlats for att

Sy

Bygget i Angebo har pagitt sedan mars 2022.

spana in vara sex nybyggda
ligenheter.

Vi stallde upp vart talt och dukade
fram invigningstartorna. Fler
bestkare kom och vi svarade glatt
pa fragor om hyra och kvadrat-
meter. Mdnga uttryckte att det var
jatteroligt att vi har byggt i Angebo.

SN NSO

- Kul att nagot hinder hir, sa
Gun Jons som bor granne med

nybygget.
- Lagenheterna kommer ga at fort.

Klockan bérjade narma sig 10.00
och det var dags for var styrelse-
ordférande Anna-Carin Keisu att
halla invigningstal och klippa band.

Uppskattningsvis var det ett
sjuttiotal personer som at tarta,
drack kaffe och lyssnade pa
Anna-Carins tal.

Efter talet var det visning av
ligenheterna. Bygget fick mycket
berém och en person tyckte att det
bista var att det fanns egen tvitt-
maskin i badrummet. Jag fragade
besokaren Sven-Erik Juhlin om
han visste nir det byggdes senast i
Angebo.

- Men du! Det var sa linge sedan
sa det har jag ingen aning om och
da har jag anda varit i byggsvingen
hela mitt liv.

Vi tackar alla som kom pa
invigningen och hoppas att ni

som flyttar in ska trivas.

Text och foto: Fredrik Hallberg



Flitens lampa lyser ndr jag gdstar
Ateljén i Hudiksvall, en av
kommunens dagverksamheter
som sysselsdtter 22 personer.

Marie Olsson, en av fyra
handledare har varit med sedan
starten 2012. Sedan 2017 haller
verksamheten till i postens gamla
lokaler pa Storgatan.

- Vi trivs sa bra hdr. Lokalerna
ar skriddarsydda efter vara behov,
sager Marie fyndigt da man framst
tar fram produkter inom sémnad,
vavning, textiltryck och bild.

Ett av huvudsyftena med Ateljén ér
att skapa stegforflyttningar
ndrmare praktik och arbetsliv.

Carina tipsar

Stora kostnader f6r sophantering.

Det som tillverkas gar vidare till
butiken Hirvan i Guldsmedshuset.
Insikten att kunder vill képa just
mina

produkter bidrar till forstarkt
sjalvkinsla hos deltagarna.

- Vi arbetar fran tanke till firdig
produkt. Dir alla far chansen att
vara delaktiga. Varje steg i
tillverkningen 4r en viktig del av
det pedagogiska arbetet.

For 20-driga konstniren Alva
Brolin idr det hir en viktig dag.
Hon har precis levererat bilden till
novellen ”Alvas julsaga” i detta
nummer av Dérrposten. Kanske
blir det hir sprangbridan till en
dréom. Hon vill girna fa stéttning

med att skriva ner sagorna som
hor till.

Sophantering

Vi har riknat ut att det kostar
Glada Hudikhem drygt 800 000 kr
varje ar (pa ett av vara
bostadsomraden) fOr att ta reda
pa sopor som limnas utanfor vara
miljohus. Det tar ca 1,5 timme per
fastighetsvird att stida upp pa vara
omraden dagligen. Kostnader som
i slutindan paverkar hyran. Vi har
alla ett ansvar for att sopsortera
ritt. Allt som inte far plats ska tas
till Ulvberget.

Pa adtessen https:/ /avfallhalsingland.
se/sorteringsguide/ kan du ta reda pa
vart du ska sopsortera.

Avgiften for felaktig sopsortering

kommer att héjas fran 600 till 1000 kr.

- Jag har massor av ’stories” i
huvudet, men har ibland problem
med spraket. Ord kan ibland vara
svara foér mig, siger hon och
bladdrar bland sina fantastiska
konstverk. Alla dr ritade pa fri hand
med en oerhérd detaljrikedom.
Det ir uteslutande blyerts och
firgpennor i svaga nyanser som
giller. Motiven ir i huvudsak vilda
djur med lite Disneytouch.
Besjalade individer med en viktig
funktion att fylla f6r nagon eller
for virlden.

- Djur har mer sjal i sig dn
minniskor. Méanniskor ar sa
komplicerade. Fast jag har borjat
rita folk med. Vinskap och familj,
far och dotter. Det dr sa fint, siger
Alva som tecknat sedan hon kunde
halla i en penna.

Autismen hon féddes med vill
hon inte vara utan, 4ven om den
ger henne trubbel och gér henne
trott som hégkinslig,

- Autismen ar min superkraft.

En gava jag fatt och som jag vill
dela med mig av, siger Alva och
ger mig en lang kram innan vi skiljs
at. Vi skiljs at, atminstone for den
hir gangen.

Grannsamverkan

Vi planerar att starta upp Grann-
samverkan pa vara omraden med
bérjan pa Bjorkbergsomradet. Hall
utkik efter ett uppstartsmote.

Stérningsjouren

I januari kommer kostnaden att
héjas fran 1 410 kr ¢l 2 250 kr vid
konstaterade storningar.

Ni som ringer storningsjouren for
att ni blir stérd blir ALDRIG
debiterad for en utrycknings-
kostnad. Blir du st6rd ska du
ringa 0650-13950.

Text och foto: Agneta Wallner
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Det har gatt dryga halvdret
sedan vi fraffade Agneta

Larka. Da satt hon sjdlaglad nere
vid solbryggorna och spanade ut
mot 65-plusboendet som Glada
Hudikhem héll pa att fardigstdlla.

Agneta var den som var forst med
att fa hyreskontrakt. Tamligen
symboliskt da Agneta sedan flytten
fran Stockholm till Hudiksvall

f6r 50 édr sedan varit bostads-
bolaget trogen.

Hur har det gatt? Har
férvantningarna inforlivats?
Dérrposten stimmer av for
uppfoljning med Lirka.

- Om jag trivs? Jag har kommit
till Paradiset, siger en euforisk
Agneta som ilskar det havsnira
boendet och sin trivsamma etta.

Hon kommer precis fran ett
yogapass 1 den gemensamma
samlingslokalen lingst ner i Trygg-
hetsboendet. En lokal vikt f6r 65-
plussarna som ger moijlighet att just
anordna gemensamma aktiviteter
likt dagens yoga for de boende.

- Det dr bara att komma med
forslag, tipsar Agneta som girna
tar emot idéer fOr att vidare-
befordra till husets virdinna Tina
som finns tillgdnglig ett par ganger
1 veckan.

Agneta har fullt upp 1 sitt nya
boende.
- Verkligen, jag kanske ska titulera
mig miklare eller ambassador f6r
Glada Hudikhem. Hon skrattar till.
De dagar som hon inte haft besék
ar namligen littraknade.
- Alla vill se hur jag bor. Det dr goda
vinner och vinners vinner, berittar
Agneta som 6ppenhjartigt tar emot
foranmailda besékare och visar runt
1 ettan med 6ppen planlésning och
inglasad balkong dir frukosten intas
sa linge arstiderna tillater.
- Jag har aldrig haft diskmaskin sd

,;‘F'Iy’r’rfégeln Larka har hittat paradiset

Hir avnjuter jag frukost och vilkomnar
morgonen, menar Agneta Lirka euforiskt.

den anvinder jag med noje.
Dirtill har alla ligenheter tvitt-
maskin med torktumlarefunktion.
Tink att det finns sidana
mackapirer, hon skrattar och
tilligger att torkarfunktionen dock
far bero i energikrisens spar.
Tvitten hings istéllet pa stillning
och torkar 6ver natten. Det har
fungerat i alla tider sa dven nu.
Till viren kommer ljusslingan
sonen satt upp att ersittas med
persienner ute pa balkongen.
For det kan bli ratt varmt diarute
menar Lirka och skojar att hon
kanske likt flyttfaglarna byter
boende och drar ut singen for att
njuta av vyn och virmen.

Lirka kdnner sig vil forunnad,
lycklig 6ver alla bekvimligheter
som Kattvikskajen erbjuder.

- Jag har verkligen kommit till
paradiset.

Tja, efter 50 ar som Hudiksvallsbo
och efter 50 ar trogen Glada
Hudikhem under olika namn, har
Lirkan landat i sitt bo for att dréja
sig kvar och forbli.

Text och foto:
Agneta Wallner

Det ar lyxigt med diskmaskin, sdger Agneta Lirka som
aldrig haft nigon under hela sitt liv:




P& andra vaningen pa Kattvikska-
jen huserar Margareta och Eddy
Sundberg som ndrmast kommer
fran Ystad i Skane. Men hur sjutton
hamnade de i en tvda i Hudiksvall?

- Det dr en ling historia med
atskilliga flyttar ddremellan, skrattar
Margareta som bland annat arbetat
pa kontor samt varit spraklarare
med engelska, franska och tyska pa
meritlistan.

Maken Eddy, tidigare polis-
konstapel samt resande forsiljare
inom kontorsmoébler och lite till,
hittade hon pa dansstillet
Baldakinen i Stockholm. 1975 blev
det brollop och med nagra ars
mellanrum dven tva barn.

- Men vi ville inte att barnen
skulle vixa upp 1 Stockholm,
siger Eddy dir paret bodde 6ver
ett decennium.

- Vi tog fram en fickalmanacka
med kartor och funderade pa vart
flytten skulle ga, inflikar Margareta
f6dd och uppvuxen i Norrland.
Fingret hamnade pa Skane, ett for
dem bigge oprévat kort. I Skane
blev det bade stadsmilj6 1 Eslov
samt lantnira boende i Gryttinge
innan Norrland lockade.

- Vi flyttade till Sundsvall, nirmare
Margaretas foraldrar. Jag blev
kvarterspolis och Margareta
lirare pa en gymnasieskola,
fortsitter Eddy.

Efter ett antal ar bytte mobelsnick-
arsonen med rotter i Smaland och
Roslagen dock bransch och blev
resande siljare inom kontorsmdébler
fran Falun till Kiruna. Samtidigt
lingtade familjen efter ett sommar-
stille vid havet. Unisont bestamdes
att det skulle ligga inom en timmes
radie frin Sundsvall. Det blev otali-
ga entimmes turer innan Sundbergs
landade i Vintergatsbyn utanfor
Hudiksvall.

- Lite av en slump faktiskt.
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Margareta uppskattar sirskilt koket i det nya
boendet och Eddy den morderna maskinella
utrustningen med tvitt- och diskmaskin.

Vi parkerade, gick ut och blev sa
vanligt bemétt av en kvinna med
familj, berittar Margareta.

Bemotandet och idyllen avgjorde.
Paret hittade sin sommarstuga och
blev sommarfaglar i Hilsingland.
Med 6kad trivsel byggdes huset ut
samt vinterbonades och nir barnen
flugit ur boet blev makarna
permanenta stjarnor i
Vintergatsbyn.

- Sa kom barnbarnen, sidger
Margareta.

- Och da var det dags igen, menar
maken och tilligger att dottern
ironiskt nog hittade kirleken i
Skane. Huset i Vintergatsbyn saldes
och de rutinerade flyttfaglarna
packade sitt bohag och hamnade i
Skaneland igen. I takt med att
barnbarnen blev alltmer
sjalvgdende bubblade lingtan till
Hilsingland upp och pa distans
skrev paret pa for en tvda i Glada
Hudikhems Trygghetsboende.

- Det har vi inte angrat. Vi trivs
valdigt bra hir och Hudiksvalls-
borna dr sa trevliga, menar Eddy.
Som rutinerat lejon i Lions har han
idag lierat sig med Lionsbréderna i
Hudiksvall. Dirtill, som avdankad
fotbollsspelare utovas dven
Ga-fotboll pa Aktivitetsfabriken.

[ -

FIy’r’rfogIorno Sundberg hor Iondo’r
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Tomten som Eddys morfar en ging gjorde har
tillsammans med kéksklockan hingt med i alla flyttar.

Margareta, med tidigare
volontirengagemang pa Friskis &
Svettis samt inom flykting-
mottagande kommer folja upp tips
om verksamheter 1 Hudik dar hon
kan go6ra skillnad.

Efter en boljande intervju i virsta
Pa-Sparet-stil har det blivit sisom 1
sangen av Iggesundsginget: ”Likt
férbannat hamnar man i Hudiks-
vall.” Osten Ericsson, som
Margareta forovrigt haft som elev
en gang da det begav sig, vilket dr
en helt annan historia.

Har flyttladorna gjort sitt nu da?
- Jaa...,
en smula pa svaret. Hon ser pa
maken som skrattar till.

- Nu ér det fardigflyttat. Nu ska
pensionarslivet avnjutas hir i Glada
Hudik i virt bekvima boend

med havsutsikt.

sager Margareta och drar

#*

Text och foto:
Agneta Wallner
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Bilden 4r ett montage av Fredrik Hallberg;

Text: Agneta Wallner

Text och foto: Agneta Wallner
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Aven i Delsbo satsar Glada
Hudikhem vidare pa utékad
tillgénglighet. Under varen flyttar
man in i Handelsbankens gamia
lokaler pa Smedjegatan i Delsbo.

I samarbete med Hudiksvalls
kommun 6ppnas ett gemensamt
servicecenter dit dellborna kan vinda
sig med bostadsrelaterade fragor
likval som andra kommunrelaterade
arenden. Dérrposten tog pulsen pa

Vallvagen 14 har fatt en ny hyres-
gast. Fran och med december hu-
serar City Trafikskola i lokalerna pa
bottenvaningen. Narmast kommer
foretaget fran Stationsgatan dar
man funnits i dver sex ar.

- Vi har varit trangbodda ritt linge,
berittar Magnus Flyrén som driver
trafikskolan vars primira nisch ar
personbilskorkort.

Pa fragan hur det kommer sig att
foretaget viljer att flytta in i ett

<°j_ bellenygden
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Moa Bickstrém som ir anstillande
chef frin kommunens sida.

- Det hir ér ett politiskt beslut som
togs redan innan pandemin, men
som da tyvarr fick laggas pa is. Men
nu blir det dntligen dags att sla upp
dorrarna nir renoveringsarbetet ar
klart under slutet av mars, berittar
Moa Bickstrom.

Vad ir da tanken bakom satsningen?
- Glada Hudikhem har ju verkat

lokalt i Delsbo under manga ar. Sa nu
g0r vi gemensam sak med dem och
Oppnar ett servicecenter i Delsbo.

Framover slipper alltsa dellborna
dka in till servicecenter i Hudiksvall
for att fa hjilp med att fa svar pa sina
fragor. Kommunvigledaren finns dir
for att lotsa dem ritt i kommunens
verksambhet.

- Alla har inte en dator hemma och
en del tycker det digitala ar krangligt.
Pa servicecentret i Delsbo kommer
det ocksa att finnas dator pa plats sa
att vi kan stétta och vara behjélpliga
med digitala fragor.

Foérutom minskad klimatpaverkan
med firre resor in till Hudiksvall sa
bidrar satsningen till social hallbarhet
menar Moa Bickstrém.

- Det ér viktigt att virna glesbygden.
Ett gemensamt servicecenter
med Glada Hudikhem och
Hudiksvalls kommun pa ett och sam-
ma stille i Delsbo tror vi ut6kar kinslan
av samhorighet, avslutar Moa
Bickstrom som vilkomnar Dorr-

posten till ett uppfoljande reportage.

bostadsomrade siger Magnus:

- Faktum ir att det mest klassiska
stillet for en trafikskola i Sverige
ar just bottenvaningen i ett fler-
familjshus. Sa nir vi fick nys om
att lokalen pa Vallvigen var ledig
kontaktade vi Glada Hudikhem.
Och fran forsta kontakt till att
hyreskontraktet var paskrivet och
klart gick det undan.

- Verkligen! Det gick pa bara
nagra dagar. Vildigt smidigt. Nu far
vi nistan dubbelt sa stort vilket gbr
att vi kan vidareutveckla verksam-

heten fran att idag vara tre anstallda
till att langsiktigt bli fyra, sdger
Magnus som dven uppskattar det
lugna liget pa Vallvigen.

Vad dr da det bdsta med yrket som
trafikskolelarare?

- Det sociala, att fa triffa alla
trevliga méinniskor och fa vara med
och forverkliga deras drém om ett
korkort, avslutar Magnus och pas-
sar pa att vilkomna savil befintliga
som nya kunder till Vallvigen 14
mitt emot OKQS8 i Hudiksvall.



Text och foto: Agneta Wallner

Bjorkbberg attraktivi och naturndra
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Barbro Markusson var forst ut med att fa hjilp
av Glada Hudikhems Angelica Gyllenhammar.

Den 29 november var det invigning
av Glada Hudikhems omradeskon-
tor pa Bjorkberg i Hudiksvall som

ar ett led i satsningen att komma
narmare hyresgasterna. Hadanefter
kommer bland annat nyckelhante-
ring, bestdllning av tapet- och golv-
val vid underhdllsarbete att skétas
fran omradeskontoret.

- Det hidr kommer bli bra. Vi blir en
sjalvstyrande enhet i helheten sa att
siga med kortare beslutsvigar och
farre mellanhinder, sidger
omradesforvaltare Mikael Elmfors
som basar for elva medarbetare.
Dagen till dra bjods det pa korv

med bréd men dven glogg, julmust,
kaffe och saffransbulle dd det lackar
mot jul. Férst ut att bli betjdnad i de
nyrenoverade lokalerna ett stenkast
bakom pizzerian pa Bjérkberg, var

Barbro Markusson som bott inom
Hudikhem i femtio ar. Narheten till
skog och mark och de smidiga
cykelvigarna till stan dr ndgot
Barbro sirskilt uppskattar.

- Och servicen har alltid varit god
inom foretaget. Nu blir den vil dnnu
bittre. Det idr tryggt med samma
ansikten, siger Barbro och rosar
personalen. Att ha skapat minnen
inom Hudikhems viggar i 6ver 50 ar

Rykande varm gl6gg och lussebulle var gott denna
ruggiga eftermiddag. Foto: Fredrik Hallberg

har 4dven vinnerna Berit Sixtensson
och Maj Lo6f gjort. Faktum ar att
bada varit Bjérkberg trogen sedan
boérjan av 70-talet. Lagenhets-
stotlekarna har dock varierat i takt
med att barnen flugit ut.

- Vi trivs s3 bra hir. Det 4r barn-

vanligt och lugnt, menar Berit som

numera bor i en trea men aven
huserat i en femrummare.

I just en femrummare bor Thomas
Dahlberg med sin barnrika familj.
Satsningen pa ett lokalt kontor

tycker han ér bra.

- Jag tror det blir littare att ga

hit och anmaila om nagot behéver

atgirdas, annars dr det litt att man
skjuter fram problem.
Det nya omradeskontoret pa

Bjorkberg dr numera officiellt invigt.

- Vi hoppas pa utokad trygghet
och trivsel bland vara hyresgister.
Dirtill blir vara underhallsprocesser
effektivare da varje drende
kvalitetssikras, f6ljs upp och
dokumenteras, avslutar Mikael
Elmfors med personal.

Berit Sixtensson och Maj Lo6f har vatit
Bjorkberg trogen sedan borjan av 1970-talet

LAl
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Alvas julsaga

Morfar hade alltid dlskat julen.

Redan innan advent var det pyntat i

boningshus och stall.

”Aven djuren miste ha det fint
Alva, som tack for allt de ger oss.”
Var det nagonting Alva forstod sig
pé sa var det djurens behov. Kar-
leken dem emellan var 6msesidig
och helt befriad fran alla masten.

Alva dlskade sin morfar men

1 juletider kom nagot emellan.
Egentligen var hon avundsjuk pa
morfars juliver. Den som hon sjilv
inte kunde forma sig att kinna.
For Alva var julen pest, med ett
undantag, Morfars julsaga 1 stallet
pé julaftonskvillen ville hon inte
vara utan. Berittelsen om hjortarna
i Landet-Fjirran-Ost. Hjortarna
som dansade i skyn dar himmel
moter jord.

Om Alvas juldngest visste bara
djuren i stallet om. De tréstade nir
hon grit ut mot fjader och pils.
Det hir aret var dock rollerna de
motsatta. Anda sedan april hade
djuren oroats efter bud om oro-
ligheter i 6st. Mdnga hjortar, deras
slaktingar hade fatt sitta livet till
dar kriget drog fram. Oron gjorde
dem hag- och aptitlosa. Sa julstress
och avundsjuka glomdes bort da
Alva hade fullt upp med att trésta
sina vanner och se till att de at.
Inte ens morfar var sitt vanliga jag.
Kanske berodde det pa julkulorna
han rakat tappa med tusen skirvor
som f6ljd. Eller pa det hembakade
julbrodet som i ar saknade s6tma
och karaktir.

Men julaftonskvillar kommer
oavsett krig eller fred. Och morfar
tog sin lykta som brukligt och gick
tillsammans med Alva ut till stallet
med lite gott.

Morfar dréjde sig kvar en extra
stund hos var och en av dem. Dir-

efter sjonk han ner pa hésicken,

satte lyktan pa pallen och tog upp

Alva i knit. Morfars spretiga skigg

under takédsen. I ar hade dven en
vit duva slagit f6lje som landade pa

mortfars axel.

kittlade henne nir hon drog in hans
trygga doft. Ocksa djuren lunkade
fram, histarna, korna, grisarna, de
bada faren och gasen. Grasparvar-
na smet som vanligt in genom halet

Morfar drog djupt efter andan.
Alva vintade spant pa det 6gon-
blick da hans utandning skulle blasa
liv 1 hjortarna likt kristallsiluetter
mot himlens mérka valv. Men nir



morfar andades ut hinde ingenting,
”Kara vinner i ar 4r inget som sig
b6t Lystern i hans 6gon hade

nastan dott ut.

Djuren i stallet gav ifran sig sorg-
samma laten och sjonk tungt ner
under tystnad intill. Endast den vita
duvan satt uppstrickt kvar.

”Sa vi far inte hora hjortarnas sang
14ar?” Alva kinde hur graten villde
upp inom henne.

”Nej, 1 ar vagar inga hjortar samlas.
Landet-Fjirran-Ost behéver dem
alla for att jaga ulven pa flykt.”

”Sa det dr darfor du ar ledsen
morfar och inte f6r skidrvorna och

brodet?”
Morfar nickade och sig pa henne
med tarfyllda 6gon.

”Vad betyder vil glitter och sotat
brod en jul som denna? Men det
har ju en kloking som du forstatt
for linge sedan.”

Morfar kramade sin Alva hart.

Det var da, dir i famnen som Alva
plotsligt sag tusen stralande ljus
tringa in genom stallets springor.
Hon skyndade fram till ladugards-
doérren, drog upp den och moéttes
av en ocean av glimrande 6gonpar
likt stjdrnor pa en nattsvart him-
mel.

”Kom morfar, kom!” Alva grabba-
de tag i morfars hand. ”Hjortarna
kan inte samlas 1 ar och de kan inte
sjunga sin sang, men de har kom-
mit med en hilsning till 0ss.” sa
Alva och stralade av lycka.

Bakefter kom stallets alla djur. Has-
tarna gnaggade glatt, korna raimade
ivrigt och faren brikte som endast
upprymda far kan gora.

”Det hir var banne mig det vack-
raste jag sett”, sa morfar medan
tararna foll ner i hans skdgg och
formade sma gnistrande kulor av
iskristall.

Alva strickte ut sin arm mot den
vita duvan som genast klev 6ver
fran morfars axel. Ett 6gonblick

av tidléshet uppstod da barn-och
pepparkornségon mottes. Direfter
littade duvan. Den littade och flog
bort i skyn med bud om fred till
hjortarna i Landet-Fjirran-Ost.

Text: Agneta Wallner
INlustrator: Alva Brolin
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Text och foto: Agneta Wallner
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Det sdgs att det dr insidan som ska
rdknas. Men efter stamrenovering-
en pa Ostanbracksvdgen besluta-
de sig Glada Hudikhem dven fér en
rejdl satsning pa utemiljon.

- Efter byggnadsarbetet sag det rent
ut sagt for jakligt ut hir. Det var

ett perfekt tillfille for att tinka nytt
och hallbart, siger Bjorkbergs-
kontorets ansvarige Mikael Elmfors
som bdr t-shirt i den isande kylan.

Nya medarbetare

Ostanbrack - dven utsidan raknas

Ostanbricksvigens utegird har nu
delats upp i fem omraden, alla med
ett tydligt sammanhang och en réd
trad sinsemellan. Hudikhem har
driftat hela projektet utom
ritningsarbetet som Grona Systrar
statt for. Skapandet har skett utifrin
malbilden att kunna erbjuda en ute-
milj6 som haller sig vacker dret runt
och dir det finns nagot for alla.

- Hir i Frukttridgarden, har vi

*

Vi pa Glada Hudikhem dr glada att fa presentera vara nya kollegor.

Marie dr en mycket vilkommen ‘
forstirkning pa kundtjanst. E
Marie Danielsson kommer senast
fran Bjoérn Lundén dir hon jobba-
de som byriradgivare. Marie dr 40
ar, bor 1 Iggesund med man och tre
barn och tva hundar.

Hennes intressen ér bland annat
skidor, bad och semester med fa-
miljens husbil. Marie bérjade den 7
november pa en visstidsanstéllning
pa kundtjinst fram till 7 maj.

Anders kommer forstirka pa
forvaltningssidan.

Var nya forvaltare heter Anders
Kaulich och han borjar hos oss den
4/2-2023. Han kommer senast frin
Fastighets AB Balder 1 Sundsvall
dir han har arbetat som
fastighetsforvaltare.

Anders ar vilbekant med Hudiks-
vall da han dr uppvuxen i Forsa.
Anders ar 34 ir och bor med sin
familj pa Alnén utanfér Sundsvall.

lyssnat in de boendes 6nskemal om
frukttrid och birbuskar.

Vi kommer dven installera nya
smabarnsgungor hir, berittar
Mikael och tilligger att dven annan
lekutrustning kommer att placeras
ut. For att stirka oddsen for
bérkraft i Frukttridgarden har
Bjorkbergskontorets personal
anlagt en Fjirilstradgard som
férhoppningsvis ska locka till sig
en flitig armé av sasongsarbetande
humlor, bin och fjirilar.

- Hir kommer perenna vixter i
olika nivéer ta form tillsammans
med sdsongsblommor, berittar
teamets blomsterkille Ronnie
Wallin och ger oss en malande bild
av det som komma skall.

Centralt pa garden haller Boule-
banan pa att ta form, nagot som
brukar kunna locka en idldre publik.
Efter boulespelande finns
numera goda mojligheter att grilla
vid Grillplatsen eller ta en grannfika
1 Pergolatridgarden som langsiktigt
kommer erbjuda lummiga grona
rum med klattervixter.

Kommentarerna fran de boende
har varit idel positiva.

Adam kommer att ta sig ann Glada
Hudikhems fordonspark.

Adam Hedlund 4r 30 ar och bor 1
Hudiksvall med sambo och
tva sonet.

Han kommer fran Bilbolaget
Personbilar, dir han jobbade som
personlig servicetekniker. Han gillar
att ta sig an nya utmaningar och att
lira sig nya saker. Adam borjade sin
tjanst pa Glada Hudikhem den

1 december.



Nyftillskottet Fredrik en
traffsOker natspelare

Fredrik Hallberg dr ett av flera
nytiliskott pa Glada Hudikhem.

| september tilliradde han tjdns-
ten som kommunikator dar han

i huvudsak kommer arbeta med
foretagets interna och externa
kommunikationskanaler. Efter en
sejour i Stockholm har Fredrik
atervant till Hudiksvall dar han bor
fillsammans med fru och tre barn
sedan nagra ar tillbaka.

Med gedigen utbildning och
yrkeserfarenhet inom I'T-
fragor och kommunikation, grafisk
formgivning och fotografering har
Fredrik redan hunnit gora avtryck.
For den observanta bland annat
designandringar i Dorrposten som
du just nu haller i din hand.
- Det stimmer. Vi har dven latit ta
fram en almanacka dar vara
hyresgister medverkar med foton
som de skickat in. Vi har fatt
massor av bilder, berittar Fredrik
som redan kinner sig som en i
ginget pa Glada Hudikhem.

Rent yrkesmassigt drivs han av
viljan att forbattra och utveckla
processer i organisationer.

- Allt som gar att gora smidigare
och mer littillgangligt sitter jag
girna tinderna 1. Tydliga och
littillgangliga kommunika-
tionskanaler underlattar arbetet
saval kollegor emellan likval som i
kontakten med vara kunder.

Likt de flesta andra som ar ny pa
jobbet har Fredrik inledningsvis
fokuserat pa att lira sig s mycket
som mojligt om organisationen
samt att lira kinna kollegorna.

- Det dr en del att sitta sig in i,
men varierat och roligt.

En trivsam arbetsplats.

P4 fritiden lirar Fredrik tennis i
division tre dir han faktiskt ar
obesegrad hittills. Hir har han dven
hittat en tennisintresserad kollega
som han spelar emot ibland.

- Fast han ar betydligt duktigare dn
vad jag ir, skrattar Fredrik.

Foérutom att umgas med familj och
vanner ar dataspel en annan hobby.
- Faktiskt! Jag och nagra gamla
vanner har tagit upp spelandet som
ett sitt att umgas da alla inte bor
pa samma ort lingre. Det brukar
bli Counter-Strike nigon timme i

veckan. Riktigt skoj.

Férutom att producera och
kommunicera ut information och
marknadsmaterial kommer Fredrik
att ha en nyckelroll i det pagaende
arbetet med att utforma Glada
Hudikhems nya digitala plattform.
- Det dr ett gediget arbete. Men
jag gillar utmaningar och nir det
hinder saker, avslutar Fredrik och
plockar upp kameran.
Om nagon timme ska han vara pa
plats for att bevaka invigningen av
det nya Trygghetsboendet i
Angebo, Glada Hudikhems
senaste ligenhetstillskott.

Text och foto:
Agneta Wallner




Ditt basta elspartipse

Hemma hos mig lyser det jamt. Jag har borjat anvinda mig av Duscha kallt sa att vara pappor blir
Jag tror att det gar at mer el om jag  fjarrkontroll och timers for att glada. Nej, skriv inte det! Vi tinker
hela tiden tinder och slicker. Men  enkelt slicka belysning. Det dr pa att slicka i de rum vi inte ar 1
jag har blivit sparsam da det giller ~ otroligt smidigt. men dven att inte duscha sa linge.

Text och foto: Fredrik Hallberg

storre hushallsmaskiner.
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