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Dina sopor kan innehålla både farliga och vär-
defulla ämnen. Genom att sortera dina so-
por väl, kan de tas omhand på ett säkert sätt 
och det mesta kan återvinnas. Därmed 
skyddas både människor och miljö. Vi kan 
också spara energi och naturresurser genom 
att använda materialen flera gånger.
 Vi på Glada Hudikhem vill att våra hyres-
gäster ska sopsortera så mycket som möjligt. 
Inom vårt bostadsbestånd slängs varje år hela 
18.798 m3 hushållssopor, som vi får betala för 
att bli av med. Vårt mål är att minska mäng-
den hushållssopor, och därför har vi byggt 
våra miljöhus så att du kan sopsortera direkt 
där du bor. Då kan vi få pengar över till t ex 
fastighetsunderhåll. Tänkvärt, eller hur?

SOPSORTERA 
för en bättre miljö!

Med den här informationen vill vi hjälpa dig att sortera rätt.



MatavfallRestavfall
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Matavfall ska bli fordonsgas

I varje bostadsområde finns sophus med kärl för insamling av:

4matavfall
   till exempel: i Matrester i Potatis- och fruktskal, grönsaker
 i Kaffe- och tesump, filtret följer med! i Äggskal    
 i Fiskrens och skaldjur i Kött och mindre köttben
 i Hushållspapper och servetter, med eller utan tryck
 i Mackor och kakor, snacks och godis
 i Snittblommor och blad (ej jord/lecakulor)

Utsortering av matavfall infördes områdesvis 
under år 2017 och 2018. Rulla ihop påsen 
ordentligt och lägg den försiktigt i uppmärkt
inkast så att påsen håller ihop.

Om du har blött matavfall kan du låta 
det ligga och torka till i diskhon. En del 
tycker att det funkar bra att använda ett 
durkslag och många torrskalar potatis och 
morötter direkt ner i påsen. Ett annat tips vid
blött matavfall är att vika ihop en dagstidningssida och lägga den 
i botten av påsen eller ta dubbla påsar nån gång ibland.

matavfall

TACK
för maten!

Nya påsar finns att hämta 
gratis vid sophusen.
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4hårda och mjuka plastförpackningar 
   till exempel: i saftdunkar i schampoflaskor
 i kesoburkar i sylthinkar i plastpåsar i kassar 
 i kaffepaket i plastfilm  i refillpaket 
 i frigolit

4pappersförpackningar 
  till exempel: i mjölk- och filförpackningar i äggkartonger  
 i sockerpåsar i toarullar i pastapaket i presentpapper  
 i skokartonger  i hundmatsäckar 

sorteringsBara förpackningar
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4 förpackningar av metall 
 förpackningar av stål, plåt och aluminium
 i till exempel: i kattmatsburkar i kapsyler 
 i lock i aluminiumfolie i plåtburkar 
 i kaviartuber (behåll korken på) 
 i utbrända värmeljus.

Metallförpackningar som 
innehåller färg eller lim räknas som 
farligt avfall och ska lämnas till en miljöstation.

4 förpackningar av färgat och ofärgat glas
 Det är viktigt att skilja på färgade och ofärgade glasförpack-  
 ningar eftersom de inte kan återvinnas om de blandas.

Lägg inte porslin, keramik eller glödlampor i glasinsamlingen!

färgat glas ofärgat glas
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4wellpapp  
 Wellpapp har ett vågigt mellanskikt. Är wellpappen plastad  
 eller vaxad ska den läggas i hushållssoporna. Detsamma gäller  
 plastad kartong, som också ska sorteras som hushållssopor.

            Blanda inte wellpapp 
               med kartong!

4 tidningar
 till exempel: i tidningar i tidskrifter 
 i kataloger i reklam
 i kuvert av något slag
                                                     Plastat papper, och post-it lappar 
                                                       läggs i hushållssoporna.
4Batterier
 Alla typer av batterier ska lämnas in. 
 Bilbatterier lämnar du själv till 
 kommunens insamlingsställen 
 på Ulvberget eller i Delsbo.

4glödlampor

övrigt återvinningsBart
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4 lågenergilampor

 Exempel på hushållssopor: i dammsugarpåsar i blöjor 
 i rakhyvlar i porslin i jord/lecakulor

 Det du inte kan sortera lägger 
 du i tunnan eller containern 
 för hushållssopor. Dessa sopor 
 går till Bollnäs för förbränning 
 som blir till el och fjärrvärme.

Grovsopor, elavfall och miljöfarligt avfall lämnar du direkt till 
kommunens insamlingsställen på Ulvberget eller i Delsbo. 
Det är gratis för hushåll att lämna grovsopor och 
farligt avfall till återvinningscentralen. 

Tack vare att du sorterar kan materialet 
återvinnas till nya produkter. Viktigast för 
miljön är att du sorterar och lämnar in ditt 
miljöfarliga avfall så att det tas om hand på 
ett miljöriktigt sätt. 

                        Lycka till med ditt miljöarbete!

GROVSOPOR, EL OCH MILJÖFARLIGT AVFALLGROVSOPOR, EL OCH MILJÖFARLIGT AVFALL

HUSHÅLLSSOPOR
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Checklistap

farligt avfall
Kvicksilvertermometer, färgrester, lösningsmedelsrester, spillolja, smink,
lågenergilampor/lysrör m.m.                                     

Batterier
Alla batterier ska lämnas in! Rätt plats för batterier är batteri-
holkar, återvinningscentraler eller försäljningsstället.                                               

elavfall
Elavfall är saker som har sladd eller batteri, t ex 
spisar, kyl och frys, datorer, TV-apparater, mobil-
telefoner, miniräknare, glödlampor, lysrör och 
halogenlampor.

grovsopor
Gamla möbler, cyklar och andra stora saker. 

Att tänka på!
Det viktigaste är att du lämnar det farliga avfallet på en 
bemannad återvinningscentral. Minska din mängd 
sopor genom att undvika engångsartiklar och 
varor med dubbla förpackningar.

Bland det du vill slänga kan det finnas en del 
kläder och saker som är värdefullt för andra. 
Kläderna ska vara hela och rena för att kunna 
användas igen. Annonsera ut, sälj på loppis, ge 
bort eller skänk till behövande genom bistånd.

Kontakta kundtjänst eller ditt 
områdeskontor om du är tveksam hur 
du ska sortera eller om du har andra 
funderingar.

Här nedan ser du exempel på vad du ska lämna till våra bemannade 
återvinningscentraler, på Ulvberget i Hudiksvall eller i Delsbo.

Glada Hudikhem
0650-354 00

www.hudikhem.se
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